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Inledning

Bogserforaren har en av de allra viktigaste rollerna i den process som tar startande
skdarmflygpilot upp i luften med nédgon form av bogseringslina pa ett effektivt och sékert
sitt. Bogserforare kan enligt den nya Verksamhetshandboken 2015 utbildas i klubbarnas
regi. Denna utbildningsmanual &r ett stod for att genomfora utbildningen pa ett bra sétt.
Eftersom den vénder sig till klubbarnas utbildningsorganisationer snarare an till SSFF:s
instruktdrer &r manualen mer innehallsrik &n den annars skulle vara. Den é&r inte bara en
checklista for utbildningens moment utan innehaller ocksa kompletterande teori.

Utbildningen till bogserforare syftar i de flesta fall till ett uppdrag att skdta en
vinsch, men utbildningen ska innehalla kunskap &ven om principerna for bogsering med
fast lina och avrullningsvinsch (abroll).

Villkor for att piborja utbildning och utfirda kompetensbevis

For att examineras och verka som bogserforare kriavs i normalfallet licensgrad Pilot 1
med behorighet Bogsering och genomgangen utbildning och examination som
startledare. Startledarutbildningen ska ha skett enligt SSFF:s utbildningsmanual for
startledare, inklusive den kompletterande teorin i den manualen. Om inte, ska &dven den
utbildningsmanualen anvéndas i utbildningen till bogserforare.

Kursens genomforande

Stora delar av de teoretiska kunskaperna om sjilva processen vid bogserstart har
aspiranten skaffat sig vid utbildningen till startledare. Det som tillkommer &r kunskaper
om hur bogserutrustningen fungerar, och om bogserférararens handhavande vid
driftstérningar. Dessa beskrivs i avsnittet Teori nedan.

I 6vrigt har bogserforarutbildningen betoningen pé de praktiska momenten. Under
handledning av ndgon av de personer som klubben beslutat utse till bogserforarutbildare
gér man igenom bogserutrustningens tekniska egenskaper. Dérefter dvergar man till
skarp praktik dér aspiranten iakttar bogserforarutbildaren i aktion samtidigt som denne
forklarar sitt agerande.

Nista steg dr ett slags dubbelkommando déir utbildaren genomfor starten och
aspiranten tar dver nér piloten kommit upp till sédan hojd att bogserforarens snabba
ingripande inte lange dr avgorande for sidkerheten vid en driftstérning (minst 30 meter).
Nir aspiranten kdnner sig bekvim med handhavandet och utbildaren tycker det passar
genomfor aspiranten dven starten. Utbildaren ar redo att ingripa, om mdjligt kan bagge
ha handen pé gasspaken, kraftreglaget eller motsvarande de forsta starterna.

Nir aspiranten borjar bli varm i kldderna genomfor denne 30 bogserstarter
sjalvstandigt infor klubbens utbildare. Dérefter kan utbildaren godkénna aspiranten som
bogserforare.

Aspirantens forsta sjélvstindiga bogserstarter bor ske med erfarna piloter.
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Teorins komponenter

I forbundets utbildningsbok Lér dig flyga skidrm kapitel 6 Bogsering beskrivs hur en
bogserstart genomfors inom Svenska Skarmflygforbundets klubbar och utbildnings-
organisationer.

I utbildningen ar det viktigt att den blivande bogserforaren forstar vilken viktig och
ansvarsfull nyckelposition bogserforaren har. Bogserforaren dr den som reglerar nivén
pa de krafter som anvénds vid bogseringen.

Darfor dr det angeldget att utbildningen fér en bra bredd. Hér &r nagra viktiga
delmoment:

Teknik: forstéelse for hur bogserutrustningen fungerar tekniskt — boserforaren ska
kénna utrustningen vél, bade for att genomfora sékra bogseringar och for att undvika
skador pa utrustningen.

Flyglara: Kunskap om hur en flygskdrm reagerar i det onormala flyglage som
bogseringen innebér.

Procedur: ritt procedur ska anvindas.

Kommandon: ritt kommandon ska anvéndas i kommunikation med pilot och
bogserforare.

Feedback: bogserforaren ska kunna ge feedback till startande pilot och dven till
startledare, men &dven sjélv ha forméga att ta till sig feedback om hur utrustningen
handhas.

Procedur vid bogserstart

Den procedur for bogserstart som ska anvidndas inom Skarmflygforbundet finns
beskriven i Lér dig flyga skdrm. Den kan sammanfattas sédlunda:
1. Piloten kallas fram till startlage
Pilot och utrustning forbereds och kontrolleras
Klartecken fran vinsch
Klartecken frén pilot
Linan strécks till grunddrag
Piloten pébdrjar starten
Startledaren ger klartecken for flyg
Vinschen 6kar draget, piloten léttar fran marken och bogseringen sker
Piloten nar maximal hojd och kopplar loss

O XNk LD

Moment 5-7 maste forstés. Piloten ska inte dras upp i luften direkt pa ett kommando
som ges nér skdrmen ligger pa marken. Startledarens ”kor-kor-kor” nér piloten dragit
upp skdrmen och ror sig mot vinschen ar en kontrollstation som innebér bekréftelse till
vinschforaren att allt 4&r ok med pilot och utrustning. Utan den bekriftelsen ska piloten
inte komma i luften.

I moment 5 ger startledaren bogserforaren order att strécka linan till bogser-
maskinens grunddragldge. Detta ska inte vara starkare 4n att piloten utan besvér kan st
kvar upprétt utan att dras framét (krav for DHV-certifiering av vinsch). I detta skede
héller bogserforaren linan strickt.

Inte forrén piloten har fatt upp skdrmen i korrekt flyglage och ror sig mot vinschen
ska piloten alltsd komma i luften. Men det finns heller ingen anledning att piloten ska
springa lange pa marken i onddan. Det dr bogserforarens uppgift att reglera dragkraften
pa ett sddant sétt att linan halls stréckt utan att draget blir s starkt att piloten lattar fran
marken innan startledaren ger kommando Kor, kor, kor. Och att draget ar lagom for att
med en nétt 6kning dra upp piloten i luften.

Att en skdrm kommer upp snett dr inget skl att avbryta en start med denna korrekta
startprocedur. Eftersom piloten inte ska komma i luften forrén startledaren gett
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klartecken till bogserforaren, s har piloten gott om tid att korrigera. Att piloten pa detta
sdtt, genom att springa 10-20 meter eller mer, far ordning pa sin flygutrustning och kan
fullf6lja starten ar inte bara bra idrottspsykologi, det sparar dessutom tid pa startplatsen

nér ett startforsok inte behdver avbrytas och géras om. Aven vid utbildning blir det bade
sakrare och mer effektivt.

Om starten fullfljs och piloten kommer i luften foljer startledaren piloten med
blicken till dess denne kommit upp pé vad som brukar kallas ”sdker hjd”. Med detta
menas att bogserlinan har lamnat marken och striackts i luften och att piloten nétt en
sadan hojd att det finns marginaler for driftstorningar som till exempel ett linbrott. I
detta skede kan startledaren sldppa ansvaret for starten och lamna 6ver till bogserforaren
om inte annat dverenskommit. Vid besvérliga ljusférhallanden, om till exempel
bogserforaren har solen i 6gonen, kan det vara pakallat med en bekréftelse fran
bogserforaren att denne har tillracklig uppsikt dver den startande piloten innan
startledaren sldpper uppmérksamheten.

Kommandon

Det finns en uppsittning standardkommandon som ska anvéndas pa radio vid
bogserstart och som inte bor varieras. De finns beskrivna i utbildningsmanualen for
startledare. Det kan ofta rdcka att bogserforaren bekréftar startledarens instruktioner om
startande pilot genom dubbelklick med sdndarknappen. Varje vinschorganisation
bestdmmer sjdlva hur mycket prat man vill ha pa radion. Generellt géller att "less is
more”.

Bogserforarens handhavande

Bogserforarens fraimsta uppgift ar att reglera dragkraften, i samspel med eventuell
automatik i utrustningen, s& dragkraften blir optimal i varje skede av bogsering.

Nir det giller bogsering med vinsch och fast lina dr den mest kritiska delen av
bogseringen tiden mellan det 6gonblick piloten léttar fran marken och till dess
bogserlinan helt har léttat frain marken och strackts i luften. Markens friktion “&ter”
dragkraft, sérskilt da marken ar stridv pga. fukt eller snd. Men sé snart som linan sldpper
fran marken frigdrs all dragkraft fram till piloten, och det kan bli en momentant kraftig
6kning av draget hos piloten. Dérfor dr det viktigt att vara “14tt pa gasen” nér delar av
linan fortfarande har markkontakt. Just i det 6gonblick linan littar fran marken ska
bogserforaren hélla dragkraften stilla. Det kan i extrema fall till och med bli nodvéndigt
att sldppa lite pa dragkraften. Man lér sig snart att se pa skdrmens anfallsvinkel och fa
en kénsla for hur man mandvrerar dragkraften for att ge piloten en upplevelse av ett
drag som 6kar mjukt och successivt.

Om det &r en traditionell vinsch med en spak som reglerar dragkraften, ar ett bra sétt
att forsta vad som hénder i luften att visualisera piloten som spaken man haller i. Om
piloten hinger lagt, langt tillbaka under skdrmen kan man 6ka draget genom att dra
piloten/spaken at sig. Om piloten kommer upp for hogt framfor skdrmen, slapper man
tillbaka piloten/spaken sa att inte skdrmens anfallsvinkel blir for hog.

En bra tumregel &r att det under bogseringens forsta halft ska vara, som bogser-
foraren ser det, minst en projicerad korda mellan piloten och skdrmens bakkant. Om
avstandet dr mindre dr draget far hart och piloten for hogt upp framfor skarmen.

Nir piloten har natt en hdjd som bogserforaren bedémer som optimal slapper
bogserforaren distinkt pa draget s att piloten kan kdnna att det &r dags att koppla loss.
Om vinden é&r stark pa hdjd kan vindlasten pé skdrmen gora att inte s& mycket hander
déaruppe nér draget avtar. Det kan ocksa vara sé att vindlasten medfor att bogserlinans
trumma star stilla eller till och med matar ut. I sé fall kan det bli nddvéndigt att
bogserforaren ger kommando till piloten:
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— Malin, koppla loss, koppla loss, koppla loss.
Det vanligen anvinda “Release” &r inte lika tydligt eller begripligt i stressade
situationer. Dessutom harmoniserar ”Koppla loss” béttre med det kommando som
anvinds inom segelflyget.

Atgird vid allvarligare felfunktion

Av de felfunktioner av allvarligare slag som kan uppsta vid bogserstart, alltsd utover
snubbel och allmén oskicklighet, brukar tre framhallas eftersom de kan skapa farliga
eller mycket farliga flygldgen. De tre &r linbrott, stabil stall (parachuting) och
okontrollerad 90-gradersgir (lockout).

Det dr i huvudsak bogserforaren som ska vidta atgirder vid dessa felfunktioner,
ibland pa kommando fran startledaren men oftast genom egen observation och eget
beslut.

Stabil stall (parachuting)

Stabil stall (parachuting) finns beskrivet i Lar dig flyga skdrm, kapitel 8. Det som gor
felfunktionen sa farlig i tidigt skede av en bogserstart &r den 1dga hojden.

Vid stabil stall sldpas flygskdrmen bakom piloten som en fallskdrm (parachute). Om
skdrmen okontrollerat gar ur detta ldge och borjar flyga igen, till exempel beroende pa
att bogserlinans drag upphdr, piloten pendlar bakat och skdrmen skjuter framat, kan det
resultera i en brant dykning, dirpa ett frontinslag och sedan i vérsta fall att piloten
pendlar framat och slér i marken med fotter och knén forst.

Det dr dérfor viktigt att bogserforaren slédpper pa draget successivt om stabil stall
uppstar nér piloten &r i luften. Vid en kraftig stabil stall pa lag hojd kan den basta
atgdrden vara att bogserforaren “sldpar” flygfarkosten ned i marken med avtagande
drag, for att till varje pris undvika dyk och pendling. Vid ett sadant korrekt forfarande
kommer ocksa pilotselens passiva skydd att finnas mellan piloten och marken vid
landning.

Om en flygskdrm gér i stabil stall nér piloten fortfarande &r pd marken, dr korrekt
atgdrd fran bogserforaren att tvért sla av draget pa bogserutrustningen.

Linbrott

Vid linbrott ar bogserforaren den som normalt forst upptécker vad som har hént. Vid
behov kan bogserforaren coacha piloten om denne hamnar i ett instabilt flyglage pga.
linbrottet.

Vad som allmént kan ségas om linbrott &r att de kan forebyggas av regelbundna
inspektioner (gérna infor varje flygdag) och reparationer av skador och missténkta
forsvagningar. Dessutom kan linbrott, atminstone deras vérsta konsekvenser, av att
bogseringen sker med mattligt drag tills piloten kommit upp pé det vi kallar ”sdker
hojd”. Om en lina brister r det nir draget dr som kraftigast, och da befinner flyg-
farkosten i ett instabilt ldige med vingen bakom piloten i hdg anfallsvinkel. Risken for
kraftig pendling &r dé sdrskilt stor, och handelseforloppet kan likna det som beskrivs
under stabil stall ovan. Bogserforaren ska darfor vid varje start vara uppmarksam pa att
dragen inte blir for harda, och vara lyhord for feedback fréan starten.

Om ett linbrott sker kan det vara bra att funktionirerna har en rutin for linbrott. Ar
det startledaren eller bogserforaren som pratar med piloten om det finns behov av att
slappa linan pa sérskilt stidlle? Vem ger sig ut och letar ritt pa lindndarna? Var landade
bromsfallskdrmen? Om man har en vinsch med tva trummor, kan man fortsétta flyga pa
den hela linan medan linlagningen pégér? Etc. Alla som ger sig ut pd uppdrag maste ha
radio.
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Lockout

Okontrollerad gir (lockout) innebér att en pilot under bogsering svénger ut at sidan och
sig till slut ndrmar en férdriktning vinkelrét (90 grader) mot den 6nskade. Belastningen
pa flygfarkosten kommer att 6ka och kan liknas vid nér en wakeboard/vattenskidor styr
tvirs fardriktningen. Aven hir dr det bogserforaren som vidtar tgérd, genom att slippa
pa draget och i sista hand kapa linan.

Nedan ges exempel pa hur bogserforaren kan prata pa radion da en pilot svinger ut
at hoger och nirmar sig 90 grader utan att reagera pa instruktion:

— Gunnar, styr vénster, styr vinster, mera vinster Gunnar.

— Vinschen kapar linan.

Avrullningsvinsch (abroll)

Med en avrullningsvinsch startar man med en kortare langd lina (upp till 50 meter)
utdragen. Fordonet startar sedan och 6kar farten till 30—50 km/h medan linan matas ut
automatiskt for att ge onskad dragvikt.

Tva saker att tdnka pa vid anviandning av abroll:

Veklank méste anvéndas. Eftersom den rorliga massan utgors av hela dragfordonet
okar dragkraften omedelbart till det méngdubbla om avrullningsmekanismen skulle fa
en felfunktion och lasas.

Startande pilot ska stélla upp pa en mjuk yta, t.ex. grias. Om dragfordonet 4r en bil
som kor péd hardgjord yta, t.ex. asfalterad vég, ska piloten alltsd stilla upp bredvid
véigen. Konsekvenserna av snubblingar i starten kan bli mycket otrevliga om piloten
startar pa asfalt eller annan hérd yta.

Hiingflygstart

Det som beskrivs i denna manual vad géller startprocedur och kommandon &r i
huvudsak tilldimpligt ocksa vid bogserstart av hangflygpilot och fallskdrmspilot (det
senare forekommer vid trdning av precisionslandning). Vid hangflygstart anvinds en
annan typ av release &n vid skarmflygstart, och starten sker med ett hogre grunddrag
och dérefter mycket kraftigare dragkraft &n vid skarmflygstart. Det &r ldtt att l4ra sig for
en erfaren bogserforare dven om det kidnns konstigt forsta starterna.



